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Loc. Lunca Cetățuii, Com. Ciurea, Jud. Iași 

CIF: 17169307, Tel. 0372910969, email: luncacet@yahoo.com 

Website:www.catuneanu.ro 

 

 

 

PROGRAM ACTIVITĂȚI SĂPTĂMÂNA ŞCOALA ALTFEL 

27 februarie - 3 martie 2023 
 

 

Motto : ,,Visez o scoala in care sa nu se predea, la drept vorbind, nimic. Sa traiesti linistit si cuviincios, intr-o margine de cetate, iar oamenii tineri, cativa dintre oamenii tineri ai lumii, 

sa vina acolo pentru a se elibera de tirania profesoratului. Caci totul si toti le dau lectii. Totul trebuie invatat din afara si pe dinafara, iar singurul lucru care le e ingaduit din cand in cand 

e sa puna intrebari. Dar nu vedeti ca au si ei ceva de spus? De marturisit ceva? Si nu vedeti ca nu avem intotdeauna ce sa le spunem? Suntem doar mijlocitori intre ei si ei insisi...Dar 

nici asta nu trebuie sa le fie spus.’’ (Constantin Noica) 

 

 

SCOPUL PROGRAMULUI: 
 Implicarea tuturor scolarilor si a cadrelor didactice in activitati care sa raspunda intereselor si  preocuparilor diverse ale acestora, sa puna in 

valoare talentele si capacitatile copiilor in diferite domenii si sa stimuleze participarea lor la actiuni variate, in contexte nonformale. 

 

OBIECTIVE SPECIFICE PROGRAMULUI: 
➢ sa dezvolte elevilor abilitati de a proiecta si desfasura in echipa activitati variate, in cadrul scolii si in comunitate; 

➢ sa creeze la nivelul scolii materiale informative, folosind tehnici moderne de comunicare care pot facilita proiectarea, implementarea si evaluarea 

activitatilor de comunicare; 

➢ sa promoveze imaginatia si creativitatea elevilor; 

➢ sa disemineze modelele de buna practica identificate in cadrul programului; 

➢ sa promoveze valorile culturale si traditionale ale poporului roman; 
➢ sa dezvolte starea de bine prin atitudini pozitive, civice si responsabile. 
 

GRUP ȚINTĂ: 
-prescolari, elevi invatamant primar si gimnazial 

mailto:luncacet@yahoo.com


BENEFICIARI  INDIRECTI: 
-parintii scolarilor; 

-cadrele didactice; 

-comunitatea locala. 

 

Monitorizarea si evaluarea activitatilor din program: 
Director: prof. Lupu Luminița 

Director adjunct: prof. Chelaru Ana-Maria 

Consilier educativ: prof. Rotariu Anca-Elena  

Responsabil CEAC: prof. Macovei Livia  

 

DURATA PROGRAMULUI:  27 februarie - 3 martie 2023 

 

 

Școala Gimnazială Comandor Alexandru Catuneanu, Lunca Cetățuii 

Grădinița cu Program Normal Lunca Cetățuii 

Data - Tematică Interval 

orar 

Denumire 

activitate 

Grup țintă Loc de 

desfășurare 

Cadre didactice 

coordonatoare 

Parteneri Evaluare 

Luni-27.02.2023 

Educatie pentru sănătate 

- alimentație sănătoasă, 

reguli de igienă 

8:00 - 

11:00 

,,Minte sanatoasa in 

corp sanatos" 

Toate grupele de 

elevi 

Grădiniță -  

Parcul Memorial 

Ciurea 

Isachi Valerica 

Cadar Mariana 

Târșa Elena 

Zamfir Paraschiva 

 

Părinți preșcolarilor Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Marți-28.02.2023 

Educație civică - reguli de 

conduită acasă, la școală 

și în societate 

8:00 - 

13:00 

,,Cutiuta cu povesti" Toate grupele de 

elevi 

Grădiniță -  

Sala de clasă 

Isachi Valerica 

Cadar Mariana 

Târșa Elena 

Zamfir Paraschiva 

 

Teatru de papusi 

,,Marionette Show" 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Miercuri-1.03.2023 

Ateliere confecționare 

mărțișoare, felicitări, 

brățări și expoziție cu 

vânzare 

8:00 - 

11:00 

,,Ziua Martisorului" Toate grupele de 

elevi 

Grădiniță -   

Sala de clasă 

Isachi Valerica 

Cadar Mariana 

Târșa Elena 

Zamfir Paraschiva 

 

Părinți preșcolarilor Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Joi-2.03.2023 

Sunt precaut! Acționez 

conștient! - noțiuni prim 

8:00 - 

11:00 

,,Paza buna trece 

primejdia rea - 

preventie" 

Toate grupele de 

elevi 

Grădiniță -  

Sediul Politiei 

Locale 

Isachi Valerica 

Cadar Mariana 

Târșa Elena 

Zamfir Paraschiva 

Părinți preșcolarilor 

Reprezentantii 

Politiei Locale 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 



ajutor, educație rutiera  Observarea elevilor 

Vineri-3.03.2023 

Să batem recordul 

numărului de cinefili! - 

istoria cinematografiei , 

actori celebrii, filme de 

colecție, documentare  

8:00 - 

11:00 

,,Micul crestin" Toate grupele de 

elevi 

Grădiniță -  

Biserica ,, Sf. 

Maria" 

Isachi Valerica 

Cadar Mariana 

Târșa Elena 

Zamfir Paraschiva 

 

Părinții preșcolarilor  

Preotul paroh 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

 

 

 

Școala Gimnazială Comandor Alexandru Catuneanu, Lunca Cetățuii 

Grădinița cu Program Prelungit Lunca Cetățuii 

Data - Tematică Interv

al 

orar 

Denumire activitate Grup țintă Loc de 

desfășurare 

Cadre didactice 

coordonatoare 

Parteneri Evaluare 

Luni-27.02.2023 

Educatie pentru 

sănătate - 

alimentație 

sănătoasă, reguli de 

igienă 

8:00 - 

11:00 

Balul Steluțelor 

 

Fructele-vitaminele copilăriei 

 

Traista cu sănătate 

Prietenii istoriei 

 

Prietenii istoriei 

Grupa mică A 

 

Grupa mijlocie A 

 

Grupa mijlocie B 

Grupa mare A 

 

Grupa mare B 

Sala de clasă Ganea Georgiana 

Grosu Maria 

Mihai Maria-Cătălina  

Lunca Simona Victoria 

Bițoiu Florentina  

Bîlcu Meda 

Burdujă Gabriela 

Miron Ecaterina 

Matei Diana 

Părinții 

preșcolarilor  

 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Marți-28.02.2023 

Educație civică - 

reguli de conduită 

acasă, la școală și în 

societate 

8:00 - 

11:00 
Dinti frumosi si sanatosi - 

vizita la cabinetul 

stomatologic 

Ziua experimentelor 

 

„Confecționăm mărțișoare ” 

Cel mai frumos tort 

 

Cel mai frumos tort 

Grupa mică A 

 

 

Grupa mijlocie A 

 

Grupa mijlocie B 

Grupa mare A 

 

Grupa mare B 

Sala de clasă Ganea Georgiana 

Grosu Maria 

 

Mihai Maria-Cătălina  

Lunca Simona Victoria 

Bițoiu Florentina  

Bîlcu Meda 

Burdujă Gabriela 

Miron Ecaterina 

Matei Diana 

Părinții 

preșcolarilor  

Medic stomatolog 

 

Chef Claudia 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Miercuri-1.03.2023 

Ateliere 

confecționare 

mărțișoare, 

felicitări, brățări și 

8:00 - 

11:00 
Atelier de martisoare 

 

Atelier de martisoare 

 

„Ion Creangă-mărțișorul 

literaturii române” 

Grupa mică A 

 

Grupa mijlocie A 

 

Grupa mijlocie B 

 

Sala de clasă Ganea Georgiana 

Grosu Maria 

Mihai Maria-Cătălina  

Lunca Simona Victoria 

Bițoiu Florentina  

 

Părinții 

preșcolarilor  

 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 



expoziție cu vânzare Ziua martisorului 

 

Ziua martisorului 

Grupa mare A 

 

Grupa mare B 

Bîlcu Meda 

Burdujă Gabriela 

Miron Ecaterina 

Matei Diana 

Joi-2.03.2023 

Sunt precaut! 

Acționez conștient! - 

noțiuni prim ajutor, 

educație rutiera 

8:00 - 

11:00 
Bucatari iscusiti - pregatire 

salata de fructe 

Prietenii filmelor - petrecerea 

ursuleților 

"Vizionare piesa de teatru" 

Danseaza cu mine 

 

Danseaza cu mine 

Grupa mică A 

 

Grupa mijlocie A 

 

Grupa mijlocie B 

Grupa mare A 

 

Grupa mare B 

Sala de clasă 

Sala de mese 

Sala de festivități 

Ganea Georgiana 

Grosu Maria 

Mihai Maria-Cătălina  

Lunca Simona Victoria 

Bițoiu Florentina  

Bîlcu Meda 

Burdujă Gabriela 

Miron Ecaterina 

Matei Diana 

Părinții 

preșcolarilor  

Chelaru Ana-

Maria 

 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Vineri-3.03.2023 

Să batem recordul 

numărului de cinefili! 

- istoria 

cinematografiei, 

actori celebrii, filme 

de colecție, 

documentare  

8:00 - 

11:00 
Plimbare in parc 

 

Micii ecologiști 

 

„Invitație la carnaval” 

In lumea povestilor/ Petrecere 

la curte 

In lumea povestilor/ Petrecere 

la curte 

Grupa mică A 

 

Grupa mijlocie A 

 

Grupa mijlocie B 

Grupa mare A 

 

Grupa mare B 

Parc 

Sala de festivități 

Curtea grădiniței 

Ganea Georgiana 

Grosu Maria 

Mihai Maria-Cătălina  

Lunca Simona Victoria 

Bițoiu Florentina  

Bîlcu Meda 

Burdujă Gabriela 

Miron Ecaterina 

Matei Diana 

Părinții 

preșcolarilor  

 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

 

 

Școala Gimnazială Comandor Alexandru Catuneanu, Lunca Cetățuii 

Grădinița cu Program Prelungit Lunca Cetățuii - Tineretului 

Data - Tematică Interv

al 

orar 

Denumire activitate Grup țintă Loc de 

desfășurare 

Cadre didactice 

coordonatoare 

Parteneri Evaluare 

Luni-27.02.2023 

Educatie pentru 

sănătate - 

alimentație 

sănătoasă, reguli de 

igienă 

8:00 - 

11:00 

La cinema în grădiniță 

La cinema în grădiniță 

Vizită la muzeul Cela Nemțu 

La cinema în grădiniță 

 

Grupa mică C 

Grupa mică E 

Grupa mijlocie C 

Grupa mare C 

Sala de clasă Lates Roxana 

Satală Iulia 

Marin Bianca-Ionela 

Fodor Mădălina-Elena 

Părinții 

preșcolarilor  

Centrul Cultural 

Costel Ioneasa 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Marți-28.02.2023 

Educație civică - 

reguli de conduită 

8:00 - 

11:00 

Ne pregătim de venirea 

Primaverii 

"Karate tradițional" 

Ne pregătim de venirea 

Grupa mică C 

Grupa mică E 

Grupa mijlocie C 

Grupa mare C 

Sala de clasă Lates Roxana 

Satală Iulia 

Marin Bianca-Ionela 

Fodor Mădălina-Elena 

Părinții 

preșcolarilor  

Sensei Marian 

Bejenaru 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 



acasă, la școală și în 

societate 

Primaverii 

 

Observarea elevilor 

Miercuri-1.03.2023 

Ateliere 

confecționare 

mărțișoare, 

felicitări, brățări și 

expoziție cu vânzare 

8:00 - 

11:00 
Pompierii, prietenii copiilor Grupa mică C 

Grupa mică E 

Grupa mijlocie C 

Grupa mare C 

Curtea Grădiniței Lates Roxana 

Satală Iulia 

Marin Bianca-Ionela 

Fodor Mădălina-Elena 

SVSU CIUREA Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Joi-2.03.2023 

Sunt precaut! 

Acționez conștient! - 

noțiuni prim ajutor, 

educație rutiera 

8:00 - 

11:00 
Colțul verde al clasei 

Plimbare prin cartier 

" Un dinte, o carie, are 

fiecare!" 

Plimbare prin cartier- "În 

căutarea vestitorilor 

primăverii" 

Grupa mică C 

Grupa mică E 

Grupa mijlocie C 

 

Grupa mare C 

Sala de clasă 

Cabinet 

stomatologic 

Cartierul 

Tineretului 

Lates Roxana 

Satală Iulia 

Marin Bianca-Ionela 

 

Fodor Mădălina-Elena 

Părinții 

preșcolarilor  

Dr. Cristina 

Nichiteanu 

 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Vineri-3.03.2023 

Să batem recordul 

numărului de cinefili! 

- istoria 

cinematografiei, 

actori celebrii, filme 

de colecție, 

documentare  

8:00 - 

11:00 
Sănătate la pahar 

Preparam gustari sănătoase 

"Cinematograful emoțiilor" 

Pregătim gustări sănătoase 

Grupa mică C 

Grupa mică E 

Grupa mijlocie C 

Grupa mare C 

Sala de clasă 

Sala de mese 
Lates Roxana 

Satală Iulia 

Marin Bianca-Ionela 

Fodor Mădălina-Elena 

Părinții 

preșcolarilor  

 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

 

 

 

Școala Gimnazială Comandor Alexandru Catuneanu, Lunca Cetățuii 

Învățământ primar - Clasele pregătitoare - IV 

Data - Tematică Interval 

orar 

Denumire activitate Grup țintă Loc de 

desfășurare 

Cadre didactice 

coordonatoare 

Parteneri Evaluare 

Luni-27.02.2023 

Educatie pentru 

sănătate - alimentație 

sănătoasă, reguli de 

igienă 

8:00 -  

10:30 

Educație pentru sănătate 

Educație pentru sănătate 

Noi ce mâncăm astazi? 

Educație pentru sănătate 

Educație pentru sănătate 

Piramida alimentelor 

"Mănânc sănătos, cresc voinic!" 

Dinti sanatosi, zambet frumos! 

Pregătitoare A 

Pregătitoare B 

Pregătitoare C 

Pregătitoare D 

Clasa I A 

Clasa I B 

Clasa I C 

Clasa a II-a A 

Sala de clasă 

Cabinet 

stomatologic 
 

Purdilă Maricica 

Chiper Anișoara 

Mărculeț Roxana 

Dieac Ioana 

Rotariu Dorina 

Bălineanu Elena 

Petrachi-Toma Maria 

Prodan Ada 

Părinți  

Cabinet 

stomatologic 

Lunca Cetățuii 

Medic 

stomatolog 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 



Educație pentru sănătate 

Educație pentru sănătate 

Educație pentru sănătate 

Educație pentru sănătate 

Educație pentru sănătate 

Clasa a II-a B 

Clasa a III-a A 

Clasa a III-a B 

Clasa a IV-a A 

Clasa a IV-a B 

Cojocaru Mihaela 

Morariu Nicoleta 

Macarii Mihaela 

Păduraru Felicia 

9:00 - 

11:30 

Educatie pentru sănătate - 

alimentație sănătoasă, reguli de 

igienă - forum 

Toate clasele de 

învățământ primar 

Sala de sport 

holul școlii 

Toți învățătorii Grădinaru 

Diana, Traista 

cu sănătate 

9:30 - 

11:00 

Engleza prin joc Clasa a III-a B 

 

Sala de clasă 

 

Mititelu Mihaela  Fotografii 

Observarea elevilor 

Marți-28.02.2023 

Educație civică - reguli 

de conduită acasă, la 

școală și în societate 

 

8:00 -  

11:00 

 Sunt un copil manierat? 

 Sunt un copil manierat? 

1. Oare cum e la dentist? 

2.  Mișcare și voie bună 

 Sunt un copil manierat? 

Educație civică 

Ne jucam, invatam - joc de rol  

"Bullyingul nu este amuzant" 

Jocuri de echipa/ societate 

Educație civică 

Educație civică 

Educație civică 

Educație civică 

Educație civică 

Pregătitoare A 

Pregătitoare B 

Pregătitoare C 

 

Pregătitoare D 

Clasa I A 

Clasa I B 

Clasa I C 

Clasa a II-a A 

Clasa a II-a B 

Clasa a III-a A 

Clasa a III-a B 

Clasa a IV-a A 

Clasa a IV-a B 

Sala de clasă 

 

Cabinet 

stomatologicParc 

Sala de clasă 

Purdilă Maricica 

Chiper Anișoara 

Mărculeț Roxana 

 

Dieac Ioana 

Rotariu Dorina 

Bălineanu Elena 

Petrachi-Toma Maria 

Prodan Ada 

Cojocaru Mihaela 

Morariu Nicoleta 

Macarii Mihaela 

Păduraru Felicia 

Părinți  

Cabinet 

stomatologic 

Lunca Cetățuii 

 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

10:00 -  

11:00 

Educație civică - reguli de 

conduită acasă, la școală și în 

societate 

Toate clasele de 

învățământ primar 

Sala de sport 

holul școlii 

Toți învățătorii IPJ IAȘI 

 

9:30 - 

11:00 

Engleza prin joc Clasa a III-a A 

 

Sala de clasă 

 

Mititelu Mihaela  Fotografii 

Observarea elevilor 

Miercuri-1.03.2023 

Ateliere confecționare 

mărțișoare, felicitări, 

brățări și expoziție cu 

vânzare 

8:00 -  

11:00 
Magia primăverii - Atelier de 

mărțișoare și felicitări 

 

 

 

Vine, vine primavara! 

"Micii artiști -Pictură și culoare" 

A venit primavara 

Primăvară, bun venit! 
 

Pregătitoare A 

Pregătitoare B 

Pregătitoare C 

Pregătitoare D 

Clasa I A 

Clasa I B 

Clasa I C 

Clasa a II-a A 

Clasa a II-a B 

Clasa a III-a A 

Clasa a III-a B 

Clasa a IV-a A 

Clasa a IV-a B 

Sala de clasă 

 
Purdilă Maricica 

Chiper Anișoara 

Mărculeț Roxana 

Dieac Ioana 

Rotariu Dorina 

Bălineanu Elena 

Petrachi-Toma Maria 

Prodan Ada 

Cojocaru Mihaela 

Morariu Nicoleta 

Macarii Mihaela 

Păduraru Felicia 

Părinți  

 
Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Joi-2.03.2023 8:00 -  Sunt precaut! Semaforul - Pregătitoare A Sala de clasă Purdilă Maricica  Diplome 



Sunt precaut! 

Acționez conștient! - 

noțiuni prim ajutor, 

educație rutiera 

 

 

10:00 prietenul copiilor 

1. Măsuri de prim ajutor  

2. Să circulăm prudent 

Sărbătorim 100 de zile de 

școală! - experimente, jocuri și 

activități sportive, carnaval 

Sunt precaut!Acționez conștient!  

Sunt precaut ! Mainile dibace  

"Călătorie în lumea poveștilor" 

La un clic distanta- Ziua digitală 

Sunt precaut!Acționez conștient!  

 

Pregătitoare B 

Pregătitoare C 

 

Pregătitoare D 

 

 

Clasa I A 

Clasa I B 

Clasa I C 

Clasa a II-a A 

Clasa a II-a B 

Clasa a III-a A 

Clasa a III-a B 

Clasa a IV-a A 

Clasa a IV-a B 

Sală de sport Chiper Anișoara 

Mărculeț Roxana 

 

Dieac Ioana 

 

 

Rotariu Dorina 

Bălineanu Elena 

Petrachi-Toma Maria 

Prodan Ada 

Cojocaru Mihaela 

Morariu Nicoleta 

Macarii Mihaela 

Păduraru Felicia 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

 

10:00 - 

11:00 

Sunt precaut! Acționez 

conștient!  

Toate clasele de 

învățământ primar 

săli de clasă 

sala de sport 

holul școlii 

Toți învățătorii Reprezentanți 

Crucea Roșie-

Bărbărie Anca 

Vineri-3.03.2023 

Să batem recordul 

numărului de cinefili! - 

istoria cinematografiei 

naționale și 

internaționale, actori 

celebrii, filme de 

colecție, documentare 

premiate 

8:00 -  

11:00 
Jocuri educative - Comunicăm și 

calculăm jucându-ne! 

1. La cinema  

2. Carnavalul primăverii 

Să batem recordul numărului de 

cinefili! 

Poveste si culoare- auditie,desen 

Joc și voie bună/Vizionare film  

Petrecere în pijamale - film  

Să batem recordul numărului de 

cinefili! 
 

Pregătitoare A 

Pregătitoare B 

Pregătitoare C 

 

Pregătitoare D 

Clasa I A 

Clasa I B 

Clasa I C 

Clasa a II-a A 

Clasa a II-a B 

Clasa a III-a A 

Clasa a III-a B 

Clasa a IV-a A 

Clasa a IV-a B 

Sala de clasă 

 
Purdilă Maricica 

Chiper Anișoara 

Mărculeț Roxana 

 

Dieac Ioana 

Rotariu Dorina 

Bălineanu Elena 

Petrachi-Toma Maria 

Prodan Ada 

Cojocaru Mihaela 

Morariu Nicoleta 

Macarii Mihaela 

Păduraru Felicia 

 Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

 

 

 

Școala Gimnazială Comandor Alexandru Catuneanu, Lunca Cetățuii 

Învățământ gimnazial - Clasele V- VIII  

Data - Tematică Interval 

orar 

Denumire activitate Grup țintă Loc de 

desfășurare 

Cadre didactice 

coordonatoare 

Parteneri Evaluare 

Luni-27.02.2023 11:30 -  

12:30 

Educatie pentru sănătate - 

alimentație sănătoasă, 

Clasele 

a V-a A,B 

sala de sport 

holul școlii 

Secuianu Ionela 

Ciumașu Octavia 

Grădinaru 

Diana, Traista 

Diplome 

Premii surpriză 



Educatie pentru sănătate - 

alimentație sănătoasă, 

reguli de igienă 

 

 

 

reguli de igienă - forum 

 

 

 

a VI-a A,B 

a VII-a A,B 

a VIII-a A,B 

Enache Nicoleta 

Armașu Gabriela 

Ioneasa Elena 

State Felicia 

Rotariu Anca 

Stângaciu Dorel 

cu sănătate Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

12:30 -  

14:30 

Prin labirintul cuvintelor 30 elevi - 5 elevi 

selectați din clase 

Sala de clasă Enache Nicoleta 

Chiuoru Teodora 

Scarlat Cristina 

12:30 -  

14:30 

Educatie pentru sănătate -  

ateliere pe clase 

 

Toate clasele săli de clasă 

holul școlii 

Toți diriginții  

Marți-28.02.2023 

Educație civică - reguli de 

conduită acasă, la școală și 

în societate 

11:30 -  

12:30 

Educație civică - reguli de 

conduită acasă, la școală 

și în societate 

Clasele 

a V-a A,B 

a VI-a A,B 

a VII-a A,B 

a VIII-a B 

săli de clasă 

sala de sport 

holul școlii 

Secuianu Ionela 

Ciumașu Octavia 

Enache Nicoleta 

Armașu Gabriela 

Ioneasa Elena 

State Felicia 

Stângaciu Dorel 

IPJ IAȘI-Biroul 

pentru 

siguranță 

școlară și 

Serviciul 

Acțiuni 

Speciale 

Iacob Dorin 

Scarlat Cristina 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

12:30 -  

14:30 

 

Ce spun elevii despre 

literatură? 

30 elevi - 5 elevi 

selectați din clase 

Sala de clasă Enache Nicoleta 

Chiuoru Teodora 

 

Educație civică - ateliere 

pe clase 

Toate clasele săli de clasă 

holul școlii 

Toți diriginții  

13:00 - 

14:00 

Laser Tag Clasele 

a VII-a A,B 

A VIII-a A 

 Ioneasa Elena 

State Felicia 

Rotariu Anca 

Galaxy Arena 

Iași 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Toată ziua Frumusețea Bucovinei Clasele IV-VI Gura Humorului Spatariu Gabriela 

Căilean Livia 

Pensiunea 

Nadianca 

Miercuri-1.03.2023 

Ateliere confecționare 

mărțișoare, felicitări, 

brățări și expoziție cu 

vânzare 

11:30 -  

14:30 

Ateliere confecționare 

mărțișoare, felicitări, 

brățări  

Clasele 

a V-a A,B 

a VI-a A,B 

a VII-a A,B 

a VIII-a A,B 

săli de clasă 

sala de sport 

holul școlii 

Secuianu Ionela 

Ciumașu Octavia 

Enache Nicoleta 

Armașu Gabriela 

Ioneasa Elena 

State Felicia 

Rotariu Anca 

Stângaciu Dorel 

Părinți ai 

elevilor 

Zamfirache 

Maria - 

bibliotecar 

Lăzărescu 

Cezar 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Biblioteca - laboratorul 

intim al școlii noastre 

30 elevi - 5 elevi 

selectați din clase 

Sala de clasă Enache Nicoleta 

Chiuoru Teodora 

 

"Interviu cu o inteligență 

artificială" - sesiune 

deschisă de întrebări 

adresate ChatGPT 

30 elevi - 5 elevi 

din clasă 

Sala de clasă cu 

videoproiector 

Rotariu Iulian  Fotografii 

Observarea elevilor 



Toată ziua Frumusețea Bucovinei Clasele IV-VI Gura Humorului Spatariu Gabriela 

Căilean Livia 

Pensiunea 

Nadianca 

Joi-2.03.2023 

Sunt precaut! Acționez 

conștient! - noțiuni prim 

ajutor, educație rutiera 

11:30 -  

14:30 

Sunt precaut! Acționez 

conștient!  

Clasele 

a V-a A,B 

a VI-a A,B 

a VII-a A,B 

a VIII-a A,B 

săli de clasă 

sala de sport 

holul școlii 

Secuianu Ionela 

Ciumașu Octavia 

Enache Nicoleta 

Armașu Gabriela 

Ioneasa Elena 

State Felicia 

Rotariu Anca 

Stângaciu Dorel 

Reprezentanți 

Crucea Roșie-

Bărbărie Anca 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Toată ziua Frumusețea Bucovinei Clasele IV-VI Gura Humorului Spatariu Gabriela 

Căilean Livia 

Pensiunea 

Nadianca 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Vineri-3.03.2023 

Să batem recordul 

numărului de cinefili! - 

istoria cinematografiei, 

actori celebrii, filme de 

colecție, documentare  

11:30 -  

14:30 

Să batem recordul 

numărului de cinefili!  

Clasele 

a V-a A,B 

a VI-a A,B 

a VII-a A,B 

a VIII-a A,B 

săli de clasă 

sala de sport 

Secuianu Ionela 

Ciumașu Octavia 

Enache Nicoleta 

Armașu Gabriela 

Ioneasa Elena 

State Felicia 

Rotariu Anca 

Stângaciu Dorel 

Cinema City 

Iași 

Iacob Dorin 

Scarlat Cristina 

Lăzărescu 

Cezar 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Excursie pe scena 

teatrului românesc 

a VIII-a A,B Sală de clasă 

Teatru 

Enache Nicoleta 

Chiuoru Teodora 

 

 

 

 

Școala Gimnazială Comandor Alexandru Cătuneanu, Lunca Cetățuii 

Grădinița cu Program Normal Dumbrava 

Data - Tematică Interval 

orar 

Denumire activitate Grup țintă Loc de 

desfășurare 

Cadre didactice 

coordonatoare 

Parteneri Evaluare 

Luni-27.02.2023 

Educatie pentru sănătate - 

alimentație sănătoasă, reguli 

de igienă 

8:00 - 

11:00 

„Călătorie în lumea 

poveștilor” 

 

Poți fi artist și la masă! 

Grupă mixtă 

 

 

Grupa mare 

 

Sala de clasă Munteanu Oana-

Maria 

Țăpușă Ștefania 

Ciobanu Roxana 

Părinți Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Marți-28.02.2023 

Educație civică - reguli de 

conduită acasă, la școală și 

în societate 

8:00 - 

11:00 

„Mingea - prietena mea” 

 

 

„Vine, vine primăvara”- 

piesă de teatru 

Grupă mixtă  

 

 

Grupa mare 

 

Sala de clasă 

Curte 

Munteanu Oana-

Maria 

Țăpușă Ștefania 

Ciobanu Roxana 

Părinți 

Pictor local 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Miercuri-1.03.2023 

Ateliere confecționare 

8:00 - 

11:00 

„Bine ai venit, 

primăvară!” 

Grupă mixtă  

 

Sala de clasă Munteanu Oana-

Maria 

Părinți 

 

Diplome 

Premii surpriză 



mărțișoare, felicitări, 

brățări și expoziție cu 

vânzare 

 

„O zi în pijamale” 

 

Grupa mare 

 

Țăpușă Ștefania 

Ciobanu Roxana 

 

BooParty 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Joi-2.03.2023 

Sunt precaut! Acționez 

conștient! - noțiuni prim 

ajutor, educație rutiera 

8:00 - 

11:00 

„Bucătarii pricepuți” 

 

 

Atelier de mărțișoare 

Grupă mixtă 

 

 

Grupa mare 

 

Sala de clasă Munteanu Oana-

Maria 

Țăpușă Ștefania 

Ciobanu Roxana 

Părinți 

 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Vineri-3.03.2023 

Să batem recordul 

numărului de cinefili! - 

istoria cinematografiei, 

actori celebrii, filme de 

colecție, documentare  

8:00 - 

11:00 

„Piticei ecologei” 

 

 

Vizită la Palatul Culturii 

Grupă mixtă 

 

 

Grupa mare 

 

Sala de clasă 

Curte 

Palatul Culturii 

Munteanu Oana-

Maria 

Țăpușă Ștefania 

Ciobanu Roxana 

Părinți 

 

 

Palatul Culturii 

Iași 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

 

 

 

Școala Gimnazială Comandor Alexandru Cătuneanu, Lunca Cetățuii 

Școala Gimnazială Dumbrava - Învățământ primar - Clasele pregătitoare - IV 

Data - Tematică Interval 

orar 

Denumire activitate Grup țintă Loc de 

desfășurare 

Cadre didactice 

coordonatoare 

Parteneri Evaluare 

Luni-27.02.2023 

Educatie pentru sănătate - 

alimentație sănătoasă, reguli 

de igienă 

8:00 - 

11:00 

„Un stil de viață 

sănătos!” 

Clasa Pregătitoare, 

I, a II-a, a III-a, a 

IV-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Balaur Mădălina 

Vartolomei Adriana 

Moldovanu 

Luminița 

Stîngaciu Tania 

Colța Aurora 

Asisitent 

medical- 

Alerguș 

Mihaela 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Workshop de dans Toate clasele Sala de sport  Befu Ramona  

Marți-28.02.2023 

Educație civică - reguli de 

conduită acasă, la școală și 

în societate 

8:00 - 

11:00 

„Educația ne unește!” Clasa Pregătitoare, 

I, a II-a, a III-a, a 

IV-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Balaur Mădălina 

Vartolomei Adriana 

Moldovanu 

Luminița 

Stîngaciu Tania 

Colța Aurora 

Luca Cristina 

Befu Ramona  

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Miercuri-1.03.2023 

Ateliere confecționare 

mărțișoare, felicitări, 

brățări și expoziție cu 

8:00 - 

11:00 

„Ion Creangă, cel mai 

frumos mărțișor literar” 

Clasa Pregătitoare, 

I, a II-a, a III-a, a 

IV-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Balaur Mădălina 

Vartolomei Adriana 

Moldovanu 

Luminița 

Stîngaciu Tania 

 Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 



vânzare Colța Aurora 

Joi-2.03.2023 

Sunt precaut! Acționez 

conștient! - noțiuni prim 

ajutor, educație rutiera 

08:00 - 

11:00 

„Sunt precaut! Acționez 

conștient!” 

Clasa Pregătitoare, 

I, a II-a, a III-a, a 

IV-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Balaur Mădălina 

Vartolomei Adriana 

Moldovanu 

Luminița 

Stîngaciu Tania 

Colța Aurora 

Echipaj 

SMURD 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Vineri-3.03.2023 

Să batem recordul numărului 

de cinefili! - istoria 

cinematografiei , actori 

celebrii, filme de colecție, 

documentare  

8:00 - 

11:00 

„Să batem recordul 

numărului de cinefili!” 

Clasa Pregătitoare, 

I, a II-a, a III-a, a 

IV-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Balaur Mădălina 

Vartolomei Adriana 

Moldovanu 

Luminița 

Stîngaciu Tania 

Colța Aurora 

Părinți Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

 

 

 

Școala Gimnazială Comandor Alexandru Cătuneanu, Lunca Cetățuii 

Școala Gimnazială Dumbrava - Învățământ gimnazial - Clasele V - VIII 

Data - Tematică Interval 

orar 

Denumire activitate Grup țintă Loc de 

desfășurare 

Cadre didactice 

coordonatoare 

Parteneri Evaluare 

Luni-27.02.2023 

Educatie pentru sănătate - 

alimentație sănătoasă, reguli 

de igienă 

11:30 - 

14:30 

Educatie pentru sănătate Clasele a V-a, a VI-

a, a VII-a, a VIII-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Calmuc Alexandra 

Enăchescu Ovidiu 

Macovei Livia 

Mișca Florentina 

Pintilie Luciana Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Marți-28.02.2023 

Educație civică - reguli de 

conduită acasă, la școală și 

în societate 

11:30 - 

14:30 

Ce trebuie și ce nu trebuie 

să facem în societate 

Clasele a V-a, a VI-

a, a VII-a, a VIII-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Calmuc Alexandra 

Enăchescu Ovidiu 

Macovei Livia 

Mișca Florentina 

 

Pintilie Luciana 

Picincu Dana 

Secuianu Ionela 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Miercuri-1.03.2023 

Ateliere confecționare 

mărțișoare, felicitări, 

brățări și expoziție cu 

vânzare 

11:30 - 

14:30 

Ateliere confecționare 

mărțișoare, felicitări, 

brățări 

Clasele a V-a, a VI-

a, a VII-a, a VIII-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Calmuc Alexandra 

Enăchescu Ovidiu 

Macovei Livia 

Mișca Florentina 

 

Luca Cristina Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Joi-2.03.2023 

Sunt precaut! Acționez 

conștient! - noțiuni prim 

11:30 - 

14:30 

Sunt precaut! Acționez 

conștient! 

Clasele a V-a, a VI-

a, a VII-a, a VIII-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Calmuc Alexandra 

Enăchescu Ovidiu 

Macovei Livia 

Mișca Florentina 

Aghioghiesei 

Diana 

Iacob Dorin 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 



ajutor, educație rutiera  Observarea elevilor 

Vineri-3.03.2023 

Să batem recordul 

numărului de cinefili! - 

istoria cinematografiei , 

actori celebrii, filme de 

colecție, documentare  

11:30 - 

14:30 

Să batem recordul 

numărului de cinefili!  

Clasele a V-a, a VI-

a, a VII-a, a VIII-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Calmuc Alexandra 

Enăchescu Ovidiu 

Macovei Livia 

Mișca Florentina 

 

Rotariu Iulian 

Lăzărescu 

Cezar 

Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

 11:30 - 

14:30 

"Interviu cu o inteligență 

artificială" - sesiune 

deschisă de întrebări 

adresate ChatGPT 

20 elevi - 5 elevi 

din clasă 

Sala de clasă cu 

videoproiector 

Rotariu Iulian  

11:30 - 

14:30 

Tehnici de autoaparare-

workshop Qwan Ki Do 

Clasele a V-a, a VI-

a, a VII-a, a VIII-a 

Sala de sport Befu Ramona Vicecampion 

mondial Qwan 

Ki Do -Befu 

Ionut Iulian 

 

 

 

Școala Gimnazială Comandor Alexandru Cătuneanu, Lunca Cetățuii 

Școala Primară Nr. 2 Lunca Cetățuii 

Data - Tematică Interval 

orar 

Denumire activitate Grup țintă Loc de 

desfășurare 

Cadre didactice 

coordonatoare 

Parteneri Evaluare 

Luni-27.02.2023 

Educatie pentru sănătate 

- alimentație sănătoasă, 

reguli de igienă 

 

8:00 - 

11:30 

 

Minte sănătoasă în corp 

sănătos 

Grupa mijlocie/ 

mare 

sala de clasă Neagu Emma 

Ciornei Gabriela 

 Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Sănătate într-un pahar cu 

suc 

Clasa pregătitoare, 

I, a II-a, a III-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Iordăchel Iuliana 

Popovici Monica 

Ioneasa Alina 

Pruteanu Georgiana 

Popa Beatrice 

Bullying și Cyberbullying Clasa a IV-a  sala de clasă Neagu Irina  

Marți-28.02.2023 

Educație civică - reguli de 

conduită acasă, la școală 

și în societate 

8:00 - 

11:30 

Paza bună trece primejdia 

rea- prevenție 

Grupa mijlocie/ 

mare 

sala de clasă Neagu Emma 

Ciornei Gabriela 

 Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Codul bunelor maniere Clasa pregătitoare, 

I, a II-a, a III-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Iordăchel Iuliana 

Popovici Monica 

Ioneasa Alina 

Pruteanu Georgiana 

 

Școala în viziunea mea Clasa a IV-a  sala de clasă Neagu Irina  

Miercuri-1.03.2023 

Ateliere confecționare 

mărțișoare, felicitări, 

brățări și expoziție cu 

8:00 - 

11:30 

Ateliere confecționare 

mărțișoare, felicitări, brățări 

și expoziție 

Grupa mijlocie/ 

mare 

sala de clasă Neagu Emma 

Ciornei Gabriela 

 Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 
Un mărțișor pentru fiecare - 

atelier confecționare 

Clasa pregătitoare, 

I, a II-a, a III-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Iordăchel Iuliana 

Popovici Monica 

Ioneasa Alina 

 



vânzare Pruteanu Georgiana 

1. Jurnalul clasei a IV-a  

2. Semnificația zilei; 

confecționare mărțișoare 

Clasa a IV-a  sala de clasă Neagu Irina  

Joi-2.03.2023 

Sunt precaut! Acționez 

conștient! - noțiuni prim 

ajutor, educație rutiera 

8:00 - 

11:30 

Bune maniere prin joc Grupa mijlocie/ 

mare 

sala de clasă Neagu Emma 

Ciornei Gabriela 

 Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Acum știu să fiu în 

siguranță 

Clasa pregătitoare, 

I, a II-a, a III-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

holul școlii 

Iordăchel Iuliana 

Popovici Monica 

Ioneasa Alina 

Pruteanu Georgiana 

Poliția Locală 

Totul începe cu tine. 

Excursie virtuală în corpul 

uman. 

Clasa a IV-a  sala de clasă Neagu Irina  

Vineri-3.03.2023 

Să batem recordul 

numărului de cinefili! - 

istoria cinematografiei , 

actori celebrii, filme de 

colecție, documentare  

8:00 - 

11:30 

Cutiuța cu povești - 

vizionare filme pentru copii 

Grupa mijlocie/ 

mare 

sala de clasă Neagu Emma 

Ciornei Gabriela 

 Diplome 

Premii surpriză 

Conversații 

Fotografii 

Observarea elevilor 

Film de Oscar: ZOOTOPIA Clasa pregătitoare, 

I, a II-a, a III-a 

săli de clasă 

sala de lectură 

 

Iordăchel Iuliana 

Popovici Monica 

Ioneasa Alina 

Pruteanu Georgiana 

Picincu Dana 

1. Dinamica valorilor de 

viață și menținerea 

stabilității psihoemoționale 

2. Impresii de final de 

săptămână 

Clasa a IV-a  sala de clasă Neagu Irina  

 

 

Director,      Responsabil activități educative,     Director adjunct, 

 Prof. Lupu Luminița      prof. Rotariu Anca Elena     prof. Chelaru Ana-Maria 


