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CABINETUL DE ASISTENTA PSIHOPEDAGOGICĂ 

AL SCOLII GIMNAZIALE ”COMANDOR 

ALEXANDRU CĂTUNEANU”, LUNCA CETĂȚUII 

 

Profesor consilier scolar: LIVIA CĂILEAN 

Grad didactic I 

Studii universitare: Universitatea ,,AI I. CUZA, Iași– Licenta in Psihologie- Pedagogie, Master: 

Consiliere educatională și intervenție în orientarea școlară și vocațională 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––- 

ACTIVITATI DESFASURATE DE CONSILIERUL ȘCOLAR ÎN 

CADRUL CABINETULUI PSIHOPEDAGOGIC: 

 1. PROIECTAREA ACTIVITĂŢII DE ASISTENŢĂ PSIHOPEDAGOGICĂ:  

1.1 Realizează analiza de nevoi a beneficiarilor din unitatea de învăţământ; 

1.2 Elaborează documentele funcţionale ale cabinetului de asistență psihopedagogică, 

în concordanţă cu rezultatele analizei de nevoi şi cu specificul activităţii de 

consiliere (stabilirea, aprobarea și afișarea programului de lucru la cabinetul de 

asistență psihopedagogică, planul de activităţi, registrul de evidență al activităţilor,  

fișa de consiliere/psihopedagogică, fișe de orientare a carierei, planificarea pentru 

activităţile opţionale şi alte documente specifice activității de consiliere); 

1.3 Propune şi organizează programe de orientare şcolară, profesională şi a carierei 

elevilor în unităţile de învăţământ unde îşi desfăşoară activitatea;  

1.4 Propune în cadrul curriculumului la decizia şcolii cursuri/discipline opţionale 

vizând dezvoltarea personală a elevilor; 

1.5 Elaborează studii psihosociologice privind opţiunile elevilor claselor terminale 

vizând calificările profesionale prin învăţământul profesional şi liceal, precum şi 

tipurile de unităţi de învăţământ din cadrul reţelei şi alte tipuri de studii în funcţie de 

nevoile identificate 

2. REALIZAREA ACTIVITĂŢILOR DE ASISTENŢĂ PSIHOPEDAGOGICĂ:  

2.1 Asigură informarea şi consilierea preşcolarilor/elevilor, părinţilor şi a cadrelor 

didactice pe diferite  problematici: cunoaştere si autocunoaştere, adaptarea elevilor la 

mediul şcolar, adaptarea şcolii la nevoile elevilor, optimizarea relaţiilor copil -şcoală-

familie; 
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2.2 Asigură, prin intermediul metodelor, procedeelor şi tehnicilor specifice, prevenirea 

şi diminuarea factorilor care determină tulburări comportamentale, comportamente de 

risc sau disconfort psihic; 

2.3 Realizează investigarea psihopedagogică a copiilor şi elevilor la solicitarea 

parintilor/tutorilor legali; 

2.4 Asigură servicii de consiliere şi asistenţă psihopedagogică pentru copiii cu cerinţe 

educaţionale speciale; 

2.5 Recomandă părinţilor consultarea altor instituţii pentru problemele care nu sunt de 

competenţa lor – centre logopedice, comisii de expertiză, cabinete medicale, cabinete 

psihologice; inclusiv a evaluării complexe a elevilor cu TSI. 

2.6 Organizează lectorate pentru părinţi cu tematică specifică domeniului de consiliere 

şcolară; 

2.7 Sprijină şi asigură asistenţa şi consilierea metodologică a cadrelor didactice;  

2.8 Oferă servicii de consiliere şi cursuri pentru părinţi şi cadre didactice.  

2.9 Conform OM 3124/2017, profesorul consilier școlar, prin exercițiul practicii 

didactice sau prin cursuri de formare continuă în domeniul TSI devine persoană – 

resursă și își asumă, în relație cu  consiliul profesoral al școlii/școlilor unde 

funcționează cabinetul școlar/interșcolar, următoarele atribuții:  

2.9.1. Furnizează indicaţii de bază despre instrumentele compensative şi măsurile de 

dispensare cu scopul de a se realiza o intervenţie didactică, cât mai adecvată şi 

personalizată; 

2.9.2. Colaborează, acolo unde este nevoie, la elaborarea strategiilor destinate depăşirii 

problemelor din clasele cu elevi cu TSI; 

2.9.3. Oferă suport colegilor în privinţa unor materiale specifice didactice şi de 

evaluare, inclusiv în elaborarea planului didactic personalizat; 

2.9.4. Se îngrijeşte de punerea la dispoziţie a bibliografiei necesare cadrelor didactice 

în interiorul instituţiei; 

2.9.5. Difuzează şi face publice informaţiile legate de formările specifice sau de 

aducere la zi; 

2.9.6. Furnizează informaţii legate de site-uri sau platforme online pentru împărtăşirea 

bunelor practici pe tema TSI; 

2.9.7. Îndeplineşte rolul de mediator între colegi din aceeaşi clasă, cadru didactic şi 

familii; 

2.9.8. Informează eventualele cadre didactice nou-venite în clasele cu elevi cu TSI; 

2.9.9. Promovează dezvoltarea competenţelor colegilor profesori, acţionând pentru 

susţinerea  elevilor cu TSI şi sprijinirea acestora de către profesorii clasei.  

2.9.10. Întreprinde acțiunile specifice, în timp optim, după semnalarea de către cadre le 

didactice sau părinți, a întârzierilor în achiziția abilităților școlare ale elevilor cu TSI.  

 

3. CONTRIBUŢIA LA DEZVOLTAREA INSTITUŢIONALĂ, LA 

PROMOVAREA IMAGINII  CJRAE IAȘI ŞI A UNITĂŢII ŞCOLARE: 

3.1 Se implică în realizarea ofertei educaţionale;  

3.2 Iniţiază şi derulează proiecte şi parteneriate;  

3.3 Participă la consiliile profesorale, sedinţele cu părinţii şi, după caz, la alte acţiuni 

organizate de unitatea de învăţământ; 

3.4 Participă, la solicitarea unităţii/unităţilor de învăţământ şi/sau a CJRAE/CJAP 

Iași, la diverse proiecte şi programe educationale;  

 

 



PROGRAMUL DE LUCRU AL CABINETULUI 

PSIHOPEDAGOGIC: 

ZIUA ORA 

LUNI 8:00-10:00 

MARTI 9:30-13:30 

MIERCURI 9:30-13:30 

JOI 10:00-14:00 

VINERI 10:00-12:00 

 

 

 

ACTIVITĂȚI DESFĂȘURATE ÎN ANUL ȘCOLAR 2022-

2023 DE PROFESORUL CONSILIER SCOLAR 
 

➢ ACTIVITĂȚI PENTRU ELEVI: 

 

 

1.Consiliere individuala 

2. Consiliere de grup 

3. Consiliere colectiva  

Teme: 

Activitati de dezvoltarea abilitatilor socio- emotionale (ABC- ul emotiilor, 

Prietenii emotiilor, Managementul emotiilor,   

Activitati de prevenire a violentei si bullyingului ( Inima mototolita, 

Despre prietenie, Bullyingul nu e amuzant, Jos palaria pentru prieteni 

minunati 

Activitati de orientare scolara si profesionala – (Cine sunt eu? Linia vietii, 

Prezentare metodologie admitere liceu si scoala profesionala,  Calendarul 

admiterii, Trasee educationale, profiluri, specializari, Chestionare OSP si 

chestionarul OSP aplicat de ISJ 

 

 

➢ ACTIVITĂȚI PENTRU PĂRINȚI: 

Consultanta pe tematici diverse 

Intalniri cu parintii  

1. „Stiluri parentale si imaginea de sine a copilului” 

2. „Rolul comunicarii   parinte- copil- scoala in asigurarea succesului 

scolar „ 

3. „Adolescenta –o provocare pentru parinti” 



4. „Cum recunoastem bullyingul si cyberbullyingul la copii”  

 

Imagini 

 

 
 



 

 

 
 

 



 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 



 

Activitati părinți 

 

 

 

 
 



 

 

 

 
 

 

 



 

 

 



 

 

 
 

 

 


